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• Certificats de décès (CépiDc – INSERM) :  causes médicales de 
décès   

 

• Hospitalisations en médecine (PMSI MCO) ou en psychiatrie après 
une TS (RIM-P)  

 

• Passages aux urgences pour TS : réseau Oscour® (couvre 89% des 

services d’urgence en 2015)  

 SURVEILLANCE des TENTATIVES de SUICIDE (TS) et SUICIDES en FRANCE  
Observatoire National du Suicide 
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Baisse de -12 % : de 174/100 000 en 2008 à 153/100 000 en 2015  

Toujours plus élevés chez la femme 183 vs 122 chez l’homme en 2015 

Gradient Nord/Sud 

Données de l’Observatoire National du Suicide, 3ème rapport, 2018 

LE CONTEXTE NATIONAL : Taux standardisés des hospitalisations en MCO pour TS 
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-21,6 % France métropolitaine entre 2000-2002 et 2012-2014   

-25,4 % Région Centre-Val de Loire sur la même période 

Données de l’Observatoire National du Suicide, 2ème rapport, 2016, 3ème rapport 2018 

Attention, sous-estimation variable selon les régions 

++ en Ile-de-France  

-- CVL 

LE CONTEXTE NATIONAL : Taux standardisés des suicides 

http://www.google.fr/url?url=http://www.cercledesnageursdepolynesie.pf/attention-cours-annules/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwi9hIr8uabKAhWBUxoKHb7-CeoQwW4IGjAC&usg=AFQjCNEUBL66WaJ3otOx8bDuMyRosA-nkw
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• Bases PMSI : 

– MCO 2008-2016 
– PSY 2014-2016 (suite à une TS hospitalisée en MCO en 2014-2015) 

 
 

• Définition de cas :  
 

– "Cas certains"  code X60-X84 lésions auto-infligées (chapitre XX - CIM10)  
 
 

 
– "Cas probables"  sans code X  (oubli…)  MAIS                

lésions traumatiques ou Intoxications (chapitre XIX - CIM10)  
+ troubles mentaux et du comportement (chapitre V - CIM10). 
Analyse sur 50 dossiers en 2009: valeur prédictive positive de 74%  

 
Par souci de comparabilité, l'UREH s'aligne sur la définition de cas nationale et ne 
sélectionne que les cas certains.  
 
 
94% des cas certains en 2016 
 
 
 

Tentatives de suicide : Surveillance en CVL 
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Oubli des codes X ? 

Cas probables  
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Nombre brut de TS en CVL :    

5 024 5 079 5 066 4 987
4 737

4 194 4 318
3 989 3 939

3 226 3 171 3 106 3 029 2 989
2 585 2 668 2 492 2 416

1 798 1 908 1 960 1 958 1 748 1 609 1 650 1 497 1 523
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Taux standardisés de TS en CVL :    
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• Tendances conservées : 
•  depuis 2011  
•  hétérogénéité territoriale  
 amélioration codage ? 
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Taux standardisés des TS en CVL : comparaison hommes / femmes  
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Taux bruts des TS par tranche d'âge :  aux 2 pics  

• 2 pics : 15-24 ans (tous) + 35-45 ans (hommes) / 45-55 ans (femmes) 

• CVL :  

•  Prévalence dans les 2 sexes aux 2 pics 

• 15-24 ans : ≈ 20% des TS (stable) 

• 65 ans et plus : prévalence stable 

 

Les 15-24 ans  

≈ 20% des TS 
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Devenir des TS : 39 % d’hospitalisations en Psychiatrie, en  

2012-2013 2014-2015

18 - Cher 278 (46,9%) 230 (42,8%)

28 - Eure-et-Loir 500 (37,1%) 450 (37,6%)

36 - Indre 249 (33%) 232 (33,8%)

37 - Indre-et-Loire 784 (41,6%) 817 (44,9%)

41 - Loir-et-Cher 226 (33,2%) 278 (38,1%)

45 - Loiret 618 (30,3%) 663 (36,5%)

Région CVL 2655 (36,4%) 2 670 (39,3%)

Année de la première TS 

hospitalisée en MCO

Patients hospitalisés en 

PSY dans l'année qui a 

suivie la 1ère TS, par 

département de domicile

 

•  dans presque tous les 
départements 

• Moindre hétérogénéité territoriale 
de recours 

• Principales pathologies en psychiatrie : 

• 34% troubles dépressifs (♀ 37%)  

• 23% troubles anxieux (♀ 26%)  

• 10% troubles addictifs alcool (♂ 14%) 
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Devenir des TS : les réitérations retrouvées en MCO  

 
• Réitérations des primo-suicidants en 2010 : 

• 22,3 % dans les 6 ans, 18,4 % dans les 3 ans et 11,6% dans l’année 
• Délai 1ère réitération : médiane 11,3 mois, moyenne 19 mois 
• Multi-réitérations (≥5 TS) : 2%  
  addiction, dépression  
 

• Évolution 2010-2013 : 
 

Centre-Val de Loire :

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total

2010 10,7% 12,2% 11,6% 16,7% 19,5% 18,4%

2013 11,0% 11,9% 11,6% 16,6% 19,2% 18,2%

Réitération dans l'année Réitération dans les 3 ansprimo-suicidants

(recul de 2 ans)

37 - Indre-et-Loire :

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total

2010 10,3% 15,2% 13,3% 17,7% 24,0% 21,6%

2013 12,0% 14,2% 13,4% 17,3% 20,5% 19,4%

primo-suicidants

(recul de 2 ans)

Réitération dans l'année Réitération dans les 3 ans
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• Poursuite diminution des décès : ♂ à suivre 

• En 2015 : 1 décès / 9 TS 

• TS + fréquentes chez les femmes, mais mortalité 3x plus élevée chez 

les hommes (létalité du mode opératoire plus importante) 

44,8

49,1
45,8

42,3
44,4

41,3

37,2
35 34,2

31,6 32,5

26,2

14,6 16,1 14,6 14,6 13,1 12,3 10,7 10,8 10,4
8,7 7,4 7,1

0

10

20

30

40

50

60

1980-
1982

1983-
1985

1986-
1988

1989-
1991

1992-
1994

1995-
1997

1998-
2000

2001-
2003

2004-
2006

2007-
2009

2010-
2012

2013-
2015

p
o

u
r 

1
0

0
 0

0
0

 h
a

b
it
a

n
ts

Hommes CVL

Hommes FM

Femmes CVL

Femmes FM

SUICIDES (chez les 15 ans) : Baisse des taux standardisés en CVL 
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Homogénéisation progressive du CVL vers le national. 

 

Taux standardisés de décès par suicide (/100 000 habitants), âge et sexe confondus, 2004-2015 (source : CepiDC) 

 

21,9 22,8
23,7

19,3

22,7

19,8
21,1

17,317,9
15,3

19,2

15,6 15,1 14,9 15,9
13,9

18 - Cher 28 - Eure-et-
Loir

36 - Indre 37 - Indre-et-
Loire

41 - Loir-et-
Cher

45 - Loiret Centre-Val de
Loire

France
Métropolitaine

2004-2006

2013-2015

-4,0 -7,5

-4,5

-3,7 -7,6 -4,9 -5,2

-3,4

SUICIDES (chez les 15 ans) : homogénéisation territoriale 



14 

SUICIDES (chez les 15 ans) : Taux bruts par tranche d'âge, CVL 

 des décès par suicides dans les 2 sexes  
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Modes opératoires des TS et des Suicides, CVL 

Tentatives de Suicides 

 auto-intoxication médicamenteuse (en diminution) : 90% femmes vs 

75% hommes.  
 

 Dans 1 cas/10, auto-intoxication par un produit non médicamenteux 

majoritairement l'alcool, 2 fois plus souvent chez les hommes que chez 
les femmes et plus chez les  55 ans.  
 
 

 Age :  
- chez les 10-14 ans : 16% de phlébotomie,  
- hommes de 85 ans et plus : 17% de pendaison, 
- hommes de 65 ans et plus : 7% l'utilisation d'arme à feu. 

Décès par suicides   
 
 Hommes : 61% pendaison et 25% arme à 
feu. 
 
 Femme : 50% pendaison,                       
32% absorption de médicaments.  

Hommes

(n=15 651)

Femmes

(n=25 682)

Ensemble

(n=41 333)
Hommes Femmes Ensemble

Médicaments 75,4% 89,5% 84,2% 2,8% 31,7% 8,7%

Autres produits toxiques 13,9% 7,0% 9,6% 1,0% 2,0% 1,2%

Phlébotomie 7,6% 5,8% 6,5% 0,5% 0,4%

Pendaison 4,9% 1,2% 2,6% 60,6% 49,5% 58,3%

Saut dans le vide 1,2% 0,9% 1,0% 3,6% 4,0% 3,7%

Lésion par fumée, gaz, flammes 1,3% 0,5% 0,8% 1,3% 1,0%

Arme à Feu 1,8% 0,1% 0,8% 24,6% 6,9% 20,9%

Noyade 0,4% 0,4% 0,4% 2,3% 5,0% 2,8%

Collision intentionnelle 0,4% 0,2% 0,3% 1,5% 1,0% 1,4%

Multiples 8,1% 6,3% 6,9%

* source : Rapport ONS 2016

Suicides, CVL 2012 *

Mode opératoire

Tentatives de Suicide, CVL 2008-2016



• Diminution TS et suicides +++, comme au national : 

– pour les 2 sexes  

– dans tous les départements  

 

• Prise en charge hospitalière en psychiatrie : 39% des TS, en .  

 

• La mortalité par suicide reste plus élevée chez l’homme en CVL qu’en FM, 
mais s’en rapproche.  

 

• Axes d’amélioration : suicides chez les hommes, postvention … 
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Conclusions 
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 Plaquette 2008-2016 disponible sur le site de l’UREH :  https://www.sante-centre.fr/ureh-centre 
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Taux standardisés des TS 2008-2014  

- bonne corrélation en Eure-et-Loir, Sud du Cher de l'Indre et de l'Indre-et-Loire où les consommations sont élevées ; 
- bonne corrélation dans le Loir-et-Cher et le centre du Cher où les consommations sont faibles ; 
- pas de concordance dans le Loiret.  

Taux standardisés  2011-2013 : séjours pour troubles 
liés à la consommation ALCOOL (/ 1 000 h),  

Liens TS /ALCOOL  

Rapport ORS 2015 Inégalités 
territoriales de santé 



19 

Taux standardisés des SUICIDES 1993-2011 

Rapport ORS 2015 Inégalités territoriales de santé 



Taux bruts de TS 

par âge et sexe  

2008-10 vs 2014-16 
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Taux bruts de 

décès par suicide 

par âge et sexe  

2004-08 vs 2011-15 
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