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Part des lits de réanimation occupés par des patients COVID-19 
 

Dès la 1ère vague :  
 

• Réorganisation 
majeure des 
ressources humaines 
et logistiques 
 

• Particulièrement en 
réanimation + 
régions à forte 
pression épidémique 



• EpiDeCoV 1 : association entre taux d’occupation en réanimation et décès 
des patients COVID-19 1 

 
• EpiDeCoV 2 : impact sur la mortalité des transferts inter-régionaux à partir 

des régions à forte tension (= fort taux d’occupation)2 

 
• EpiDeCoV 3 : devenir des patients ≥80 ans, à 6 mois post-réanimation 3 

 
• EpiDeCoV 4 : évolution de la mortalité durant la 1ère année de pandémie 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

1 Guillon et al. Case fatality inequalities of critically-ill COVID-19 patients according to  patient-, hospital- and region-related factors: a French nationwide study. Annals of Intensive Care. DOI: 10.1186/s13613-021-00915-4 
2 Guillon et al. Interregional transfers for pandemic surges were associated with reduced mortality rates. Intensive Care Medicine. DOI: 10.1007/s00134-021-06412-3  

3 Guillon et al. Long-term mortality of elderly patients after intensive care unit admission for COVID-19.  Intensive Care Med. DOI: 10.1007/s00134-021-06399-x  
4 Guillon et al. In-hospital mortality rates of critically ill COVID-19 patients in France:  a nationwide cross-sectional study of 45,409 ICU patients. British Journal of Anaesthesia. DOI: 10.1016/j.bja.2021.08.006 
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• Etudes transversales utilisant les bases PMSI nationales ATIH 

 

 

 

 

 

 

 

• Facteurs associés identifiés par régression logistique 

CNIL - Enregistrement MR-005 N°2018160620  

 

• Population : tout patient COVID-19 ≥ 18 ans 
admis en réanimation (unités autorisées 01A)  

• EpiDeCoV 2 et 3 : patients avec ventilation invasive 

 

• Admissions : 
• EpiDeCoV 1 à 3 : 1er mars - 31 mai 2020 
• EpiDeCoV 4 : 1er mars 2020 - 14 mars 2021 

  

Code Infection Forme Virus

U0710 COVID-19 Respiratoire Identifié

U0711 COVID-19 Respiratoire Non identifié

U0712 porteur SARS-CoV-2 Asymptomatique

U0714 COVID-19 Autres formes cliniques Identifié

U0715 COVID-19 Autres formes cliniques Non identifié



• 14 513 patients  4 256 décès : létalité 29,3 %, très variable…   
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A. …selon les régions 
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B. …dans le temps 



• 14 513 patients  4 256 décès : létalité 29,3 %, très variable…   
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Ile-de-France

Grand Est

Bourgogne-Franche-Comté

Auvergne-Rhônes Alpes

Corse

Hauts-de-France

Pays de la Loire

Centre-Val de Loire

Normandie

Provence-Alpes-Côte d'Azur

Bretagne

Occitanie

Nouvelle-Aquitaine

…reflet du taux d’occupation des lits de réanimation ? 



Bivarié
N = 14 513

p OR ajusté IC 95 % p

Age
< 65 ref

65-79 2,5 [2,3-2,8] <0,0001
≥ 80 10,2 [8,7-12] <0,0001

Sexe
Femme 0,0009 1,1 [1-1,2] 0,16

IGS II*
< 30 ref

[30-40[ 1,4 [1,3-1,6] <0,0001
≥ 40 2,3 [2,1-2,6] <0,0001

0 ref
1 1 [0,9-1,2] 0,9
2 1 [0,9-1,1] 1

≥ 3 1,2 [1,0-1,3] 0,01

Ventilation invasive <0,0001 1,7 [1,5-1,9] <0,0001
Traitement vasoactif** <0,0001 1,7 [1,5-1,9] <0,0001

Dialyse <0,0001 2,9 [2,6-3,2] <0,0001
ECMO <0,0001 2,9 [2,4-3,5] <0,0001

Nombre de séjours en réanimation en 2019, age ≥ 18 ans***
< 1 000 1,3 [1,1-1,4] <0,0001

[1 000-2 000[ 1 [0,9-1,2] 0,73
 ≥ 2 000 ref

< 10 jours ref
10-19 jours 1,2 [1,0-1,5] 0,03
20-29 jours 1,5 [1,2-1,7] <0,0001

≥ 30 jours 2,2 [1,9-2,6] <0,0001
* données manquantes IGS II n=281 

** dobutamine, dopamine, adrénaline, noradrénaline

*** pour les établissements avec plusieurs services de réanimation, tous les séjours de réanimation ont été inclus

Multivarié

<0,0001

<0,0001

Comorbidités

<0,0001

N = 14 232

0,003

Nombre de jours avec taux d'occupation COVID-19 en réanimation ≥75 %

<0,0001

Patient

Hôpital

Région

Soins de support en réanimation

• Plus forte létalité si : 
 

• Âge avancé, sévérité clinique et comorbidités 

 

 

 

 

• Etablissements avec expérience réa pré-pandémie 
plus faible 
 

• Régions avec forte tension en réanimation sur la 
période étudiée 
 2,2 [1,9-2,6] fois plus de risque de décès dans les régions 

ayant passé au moins 30 jours au-delà de 75 % 
d’occupation des lits réa 
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• 6 160 patients avec ventilation invasive en régions de forte tension  
400 transferts (6,5 %) 

• Létalité :  

• 14,3% en cas de transfert  

• 39,5% en l’absence de transfert  

 

• ORa : 0,26 [0,2 - 0,3]  4 fois moins de décès en cas de transfert, 
indépendamment des comorbidités et de la gravité initiale 

 

                      



• 480 patients ≥ 80 ans avec 
ventilation invasive  

• Létalité hospitalière :  

• 62,5 % en réanimation 

• 72,1 % à 6 mois 

 

• Log-rank : p<0,0001  
• Vs 4 646 patients 65-79 ans  

et 4 759 patients <65 ans  

 

 
 

                      



45 409 patients  13 934 décès : létalité 30,7 % 

26/10 - 01/11 





• Syndémie : 2,2 fois plus de risque de décès en réanimations en plus grande tension 
(occupation lits >75%), alors que virulence SARS-CoV-2 similaire partout en France 

 

• Malgré certaines limites de l’étude (décès hospitaliers uniquement, en 1ère vague 
thérapeutiques ayant évolué depuis), population exhaustive et de vie réelle 

 

• Rappelons que les patients sont admis en réanimation après tri selon le bénéfice 
attendu… 



• …d’où déclinaison pour aide à la décision en réanimation : 
 

• L’évacuation sanitaire de patients de réanimation est appropriée pour aider à la gestion spatiale de la 
pandémie, bénéfice supérieur au risque lié au déplacement de patients ventilés* 

 

• Mortalité à 6 mois : 72 % pour les patients ≥ 80 ans admis en réanimation, dans l’intervalle haut de 
ce qui est actuellement rapporté pour cette population en réanimation** 

 

• Après plus d’un an de pandémie, la mortalité en réanimation est restée globalement 
stable, exceptée une surmortalité au cours des 1ères semaines (plus de patients avec 
ventilation mécanique) *** 

 
*Guillon et al. Interregional transfers for pandemic surges were associated with reduced mortality rates. Intensive Care Medicine. DOI: 10.1007/s00134-021-06412-3  

**Guillon et al. Long-term mortality of elderly patients after intensive care unit admission for COVID-19.  Intensive Care Med. DOI: 10.1007/s00134-021-06399-x  
*** Guillon et al. In-hospital mortality rates of critically ill COVID-19 patients in France:  a nationwide cross-sectional study of 45,409 ICU patients. British Journal of Anaesthesia. DOI: 10.1016/j.bja.2021.08.006 
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 Overall 

population 

 Auvergne-

Rhône-Alpes 

 Bourgogne-

Franche-Comté 

 Bretagne  Centre-Val 

de Loire 

 Corse  Grand Est  Hauts-de-

France 

 Ile-de-

France 

 Normandie  Nouvelle-

Aquitaine 

 Occitanie  Pays de la 

Loire 

 Provence-

Alpes-Côte 

D’azur 

Population 2017 (n) 64,639,133  7,949,036  2,810,551  3,318,904  2,577,191  334,938  5,549,586  6,003,815  12,174,880  3,330,478  5,956,039  5,845,209  3,757,600  5,030,906 

Patient in ICU – all 

causes (n) 

58,033  6,942  2,235  2,166  1,831  202  5,500  5,464  13,620  2,451  4,833  5,142  2,964  4,683 

Critically ill COVID-19 

patients in ICU (n, %) 

14,513 25·0%  1,358 19·6%  580 26·0%  256 11·8%  410 22·4%  44 21·8%  2,130 38·7%  1,333 24·4%  5,650 41·5%  387 15·8%  503  10·4%  667 13·0%  355 12·0%  840 17·9% 

Death (n, %) 4,256 29·3%  347 25·6%  175 30·2%  45 17·6%  87 21·2%  12 27·3%  660 31·0%  406 30·5%  1,894 33·5%  98 25·3%  93  18·5%  151 22·6%  80 22·5%  208 24·8% 
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Age Class (n, %)                                           

< 65 y.o. 7,145 49·2%  521 38·4%  213 36·7%  110 43·0%  182 44·4%  14 31·8%  928 43·6%  624 46·8%  3,321 58·8%  177 45·7%  248  49·3%  286 42·9%  170 47·9%  351 41·8% 

65-79 y.o. 6,280 43·3%  698 51·4%  299 51·6%  129 50·4%  196 47·8%  25 56·8%  1,066 50·0%  579 43·4%  2,016 35·7%  180 46·5%  212  42·1%  318 47·7%  166 46·8%  396 47·1% 

≥ 80 y.o. 1,088 7·5%  139 10·2%  68 11·7%  17 6·6%  32 7·8%  5 11·4%  136 6·4%  130 9·8%  313 5·5%  30 7·8%  43  8·5%  63 9·4%  19 5·4%  93 11·1% 

Age (mean ± s.d.) 63 ± 13  65·9 ± 12·4  66·9 ± 11·5  63·4 ± 13·3  64·2 ± 12·6  67·2 ± 13·2  64·4 ± 11·9  63·9 ± 12·9  61 ± 13·2  63·6 ± 12·2  63·7  ± 12·6  64·2 ± 13·3  62·4 ± 13·2  65·3 ± 13·2 

Sex ratio (M/F) 2·5  2·7  2·3  2·4  2·3  2·4  2·6  2·3  2·6  2·4  2·5  2·3  2·7  2·3 

SAPS II (mean ± s.d.) 39·47 ± 17  38·85 ± 16·1  41·46 ± 15·6  37·69 ± 16·6  37·73 ± 15·9  39·91 ± 15·3  42·09 ± 17·4  41·79 ± 18·6  38·76 ± 17·2  36·81 ± 14·8  39·5  ± 18·2  37·19 ± 16·1  35·95 ± 15·3  39·27 ± 15·6 

Comorbidities (n, %) 11,739 80·9%  1,132 83·4%  494 85·2%  196 76·6%  356 86·8%  33 75·0%  1,782 83·7%  1,151 86·3%  4,364 77·2%  326 84·2%  403  80·1%  537 80·5%  285 80·3%  680 81·0% 

High blood pressure 7,131 49·1%  695 51·2%  293 50·5%  122 47·7%  229 55·9%  16 36·4%  1,158 54·4%  740 55·5%  2,571 45·5%  207 53·5%  236  46·9%  306 45·9%  154 43·4%  404 48·1% 

Chronic heart disease 4,971 34·3%  545 40·1%  243 41·9%  84 32·8%  157 38·3%  14 31·8%  893 41·9%  524 39·3%  1,505 26·6%  140 36·2%  199  39·6%  245 36·7%  99 27·9%  323 38·5% 

Diabetes 4,487 30·9%  447 32·9%  189 32·6%  73 28·5%  150 36·6%  8 18·2%  667 31·3%  413 31·0%  1,746 30·9%  115 29·7%  135  26·8%  187 28·0%  87 24·5%  270 32·1% 

Obesity 3,549 24·5%  328 24·2%  139 24·0%  59 23·0%  129 31·5%  5 11·4%  563 26·4%  358 26·9%  1,286 22·8%  117 30·2%  121  24·1%  165 24·7%  88 24·8%  191 22·7% 

Cancer 3,078 21·2%  370 27·2%  174 30·0%  64 25·0%  128 31·2%  14 31·8%  567 26·6%  420 31·5%  666 11·8%  78 20·2%  116  23·1%  186 27·9%  82 23·1%  213 25·4% 

Chronic renal disease 2,352 16·2%  310 22·8%  93 16·0%  46 18·0%  84 20·5%  4 9·1%  448 21·0%  266 20·0%  627 11·1%  57 14·7%  85  16·9%  139 20·8%  51 14·4%  142 16·9% 

Chronic pulmonary 

disease 

1,913 13·2%  218 16·1%  96 16·6%  34 13·3%  75 18·3%  6 13·6%  319 15·0%  209 15·7%  535 9·5%  55 14·2%  82  16·3%  110 16·5%  34 9·6%  140 16·7% 

Neurological disease 1,120 7·7%  166 12·2%  64 11·0%  12 4·7%  33 8·0%  2 4·5%  204 9·6%  102 7·7%  301 5·3%  16 4·1%  60  11·9%  75 11·2%  26 7·3%  59 7·0% 

Chronic liver disease 1,046 7·2%  102 7·5%  41 7·1%  16 6·3%  35 8·5%  1 2·3%  184 8·6%  130 9·8%  352 6·2%  21 5·4%  31  6·2%  52 7·8%  22 6·2%  59 7·0% 

ICU specific care 

supports (n, %) 

                                          

Central venous catheter  7,407 51·0%  697 51·3%  258 44·5%  137 53·5%  215 52·4%  25 56·8%  1,389 65·2%  695 52·1%  2,700 47·8%  197 50·9%  284  56·5%  322 48·3%  161 45·4%  327 38·9% 

Continuous 

hemodynamic 

monitoring  

7,601 52·4%  774 57·0%  225 38·8%  114 44·5%  238 58·0%  30 68·2%  1319 61·9%  799 59·9%  2,726 48·2%  198 51·2%  318  63·2%  368 55·2%  144 40·6%  348 41·4% 

Vasoactive treatment*  8,528 58·8%  772 56·8%  367 63·3%  142 55·5%  230 56·1%  16 36·4%  1438 67·5%  746 56·0%  3,234 57·2%  243 62·8%  315  62·6%  369 55·3%  192 54·1%  464 55·2% 

Renal replacement 

therapy  

2,165 14·9%  212 15·6%  64 11·0%  31 12·1%  49 12·0%  3 6·8%  259 12·2%  212 15·9%  1,007 17·8%  50 12·9%  57  11·3%  77 11·5%  46 13·0%  98 11·7% 

ECMO 587 4·0%  25 1·8%  13 2·2%  6 2·3%  13 3·2%  2 4·5%  82 3·8%  52 3·9%  306 5·4%  10 2·6%  7  1·4%  17 2·5%  20 5·6%  34 4·0% 

Mechanical 

ventilation** (n, %) 

                                          

Non invasive / high flow 

oxygenotherapy  

6,546 45·1%  664 48·9%  241 41·6%  105 41·0%  191 46·6%  16 36·4%  824 38·7%  696 52·2%  2,450 43·4%  229 59·2%  229  45·5%  339 50·8%  99 27·9%  463 55·1% 

Invasive  9,885 68·1%  866 63·8%  430 74·1%  165 64·5%  276 67·3%  21 47·7%  1,652 77·6%  849 63·7%  3,823 67·7%  278 71·8%  334  66·4%  419 62·8%  242 68·2%  530 63·1% 

Invasive with prone 

position  

5,534 38·1%  534 39·3%  257 44·3%  101 39·5%  165 40·2%  14 31·8%  967 45·4%  389 29·2%  2,158 38·2%  143 37%  143  28·4%  224 33·6%  137 38·6%  302 36·0% 

Death (n, %) 4,256 29·3%  347 25·6%  175 30·2%  45 17·6%  87 21·2%  12 27·3%  660 31·0%  406 30·5%  1,894 33·5%  98 25·3%  93  18·5%  151 22·6%  80 22·5%  208 24·8% 

* dobutamin, dopamin, epinephrine, norepinephrine                                      

** One patient can have both invasive and non-invasive mechanical ventilation during their ICU stay                           

 



Moins de transferts si : 
• Comorbidités 
• En réanimation initiale : 

• Décubitus ventral 
• Épuration extrarénale 
• ECMO 



4 fois moins de décès si 
transfert à partir des 
régions en forte tension 


