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Les douches préopératoires avec un savon antiseptique 

sont destinées à éliminer la majorité des microbes  de la 

peau. Avant la douche, retirer tous vos bijoux, bijoux 

piercing et prothèses. 

Une première douche est effectuée la veille au soir, une 

seconde moins de deux heures avant l’entrée au bloc 

opératoire et/ou salle d’accouchement.  

Sans oublier un brossage 

minutieux des dents. Un défaut de  préparation cutanée entraine des infections du 

site opératoire allant : 

-  du retard de cicatrisation jusqu’à la réouverture de la plaie, 

- des abcès, des reprises chirurgicales, des amputations, 

- des septicémies jusqu’au  décès. 
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- Mains sales 

- Ongles longs, 

sales et vernis 

- Port de bijoux 

- Nombril sale 

- Bijoux piercing 

- Pieds sales 


